ENOGASTRONOM'A - a cura di Alessandra Piubello

St. Moritz Gourmet Festival

Lintensa settimana gastronomica che si & svol-
ta dal ventisette al trentun gennaio a St. Moritz
anche quest’anno ha superato le aspettative. Le
"Cene Gourmet” sono state senz'altro i momenti
piu importanti della manifestazione. Organizzate
nei ristoranti degli hotel partner, hanno rappre-
sentato di per s& dei ver e propri eventi speciali.
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St. Moritz & stato il luogo magico dove incontrare
faccia a faccia ofto grandi maestri dell'arte cu-
linaria, che hanno cucinato insieme durante la
spettacolare serata conclusiva nella tenda VIP sul
lago ghiacciato della famosa cittadina svizzera.
Gli otto chef ospiti, dopo aver deliziato gli ospiti
con cene in cui erano gli unici protagonisti, gu-
state nelle splendide sale dei vari hotel di lusso di
St. Moritz, hanno preparato una ricetta ciascuno
nella sontuosa cena di gala finale. Andree Kbthe,
Tim Raue e Christian Scharrer dalla Germania,
Mauro Colagreco e Yoann Conte dalla Francia,
Yoshihiro Takahashi dal Giappone, Moshik Roth
dai Paesi Bassi e Wolfgang Puck dagli USA, tutti
stellati e pluristellati (in tutto diciasette stelle), han-
no condotto i gourmet attraverso un percorso ga-
stronomico di indubbio valore culinario. Davvero
emozionante la cena di Yoshihiro Takahashi (tre
stelle Michelin, Ristorante Hyotei, Kyoto), che ha
consentito esperienze multisensoriali gastronomi-
che con la sua cucina tradizionale Kaiseki, dalle
influenze francesi interpretate in chiave modema.
Al centro della sua filosofia culinaria |'esaltazio-
ne del gusto naturale di ingredienti di stagione,
che Yoshihiro Takahashi serve sulla speciale por-
cellana decorata da rappresentazioni di piante

e animali con fiori commmestibili e foglie. Il Carl-
ton Hotel, che I'ha ospitato, & stata la location
ideale per far trascorrere ai convenuti una serata
indimenticabile. Giunta alla sua ventunesima edi-
zione, questa originale manifestazione ha riunito
chef di fama internazionale, molti VIP e fan ac-
corsi da vari paesi, fra cui Svizzera, Germaniaq, lta-
lia e alti paesi Oltre Oceano. Un evento organiz-
zato con estrema professionalita, un riferimento
per il mondo della gastronomia di alto livello. Le
elevate valutazioni del St. Moritz Gourmet Festival
sono dimostrate dal fatto che questi grandi chef
di fama internazionale hanno chiuso i propri locali
nei loro paesi d’origine per una seftimana intera
per seguire la chiamata dell’Engadina. Appunta-
mento da non mancare per il 2015, dal ventisei
al frenta gennaio!



